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Ogolne zasady postepowania z uczniem z dysleksja rozwojowa

1) Unikanie gtosnego odpytywania z czytania na forum klasy.

2) Kontrolowanie stopienia zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,
szczegblnie podczas sprawdziandw (wolne tempo czytania, stabe rozumienie jednorazowo
przeczytanego tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie si¢ wiedza z danego materiatu).

3) Ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszenie ilo$¢ zadan (polecen) do
wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzy¢ czas pracy ucznia.
(dodatkowe wydtuzenie czasu o 6-7 minut).

4) Ograniczanie tekstow do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktérych nie
ma w podreczniku. Pisemne sprawdziany powinny ograniczac si¢ do sprawdzanych
wiadomosci, wskazane jest stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z
lukami — pozwoli to uczniowi skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na
poprawnosci pisania.

5) Wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomos$ci powinno
odbywac si¢ czesto i dotyczy¢ krotszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia
powinny by¢ krotkie i1 precyzyjne.

6) W przedmiotach $cistych podczas wykonywania $cistych operacji wymagajacych
wielokrotnych przeksztatcen, nalezy umozliwi¢ uczniowi ustne skomentowanie
wykonywanych dziatan. W ocenie pracy ucznia wskazanie jest uwzglednienie poprawnosci
toku rozumowania, a nie tylko prawidlowosci wyniku koncowego. W przypadku prac
pisemnych z przedmiotow $cistych 1 im pokrewnych, nauczyciel powinien zwroci¢ uwage na
graficzne rozplanowanie sprawdzianéw — pod trescig zadania powinno by¢ wolne miejsce na
rozwigzanie. Pozwoli to unikna¢ niepotrzebnych pomylek przy przepisywaniu zadan na inng
stron¢ np. gubienia, mylenia znakow, cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla uczniow z
dysleksja. Materiat programowy wymagajacy znajomosci wielu wzordéw, symboli,
przeksztalcen mozna podzieli¢ na mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka mozliwo$¢, pozwolié
na korzystanie z gotowych wzor6w, tablic itp.

7) Unikanie wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe nalezy uprzedzi¢ ucznia (na
przerwie lub na poczatku lekcji), ze bedzie pytany. W ten sposdb umozliwiamy uczniowi
przypomnienie wiadomosci, skoncentrowanie si¢, a takze opanowanie napi¢cia
emocjonalnego czgsto blokujacego wypowiedz.

8) Uczen siada na lekcji w pierwszych fawkach, blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy si¢
jego koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo$¢ bodzcow rozpraszajacych, wzrosnie
bezposrednia kontrola nauczyciela, blisko$¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ btedow przy
przepisywaniu.

9) Podczas oceny prac pisemnych nalezy nie uwzglednia¢ poprawnosci ortograficznej.

W przypadku ucznia z dysgrafig wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma
na maszynie, komputerze, zwlaszcza prac obszernych (wypracowan, referatow). Nie nalezy

rowniez ocenia¢ estetyki pisma, np. w zeszytach. Jesli pismo ucznia jest trudne do odczytania,
mozna zamieni¢ prac¢ pisemng na wypowiedzZ ustng.



Symptomy zaburzen i formy, metody, sposoby dostosowania wymagan u uczniow z
dysleksja

- formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

— nauke definicji, regut wzordw, symboli chemicznych roztozy¢ w czasie, czgsto przypominad
i utrwalac

—nie wyrywac¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzig, ze
uczen bedzie pytany

— w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzaé, czy uczen przeczytal tres¢ zadania i
czy prawidtowo ja zrozumial, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazdéwek

— w czasie sprawdzianow zwiekszy¢ ilo$¢ czasu na rozwigzanie zadan
— mozna tez da¢ uczniowi do rozwigzania w domu podobne zadania

—uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakéw dziatan, przestawianiem cyfr,
zapisywaniem reakcji chemicznych itp.

— materiat sprawiajacy trudnos$¢ dhuzej utrwala¢, dzieli¢ na mniejsze porcje — oceniaé tok
rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt bledny, co wynika¢ moze z
pomylek rachunkowych

— ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, chocby strategia dojscia do niego byta
niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentuja styl dochodzenia do
rozwigzania niedostepny innym osobom, bedacy na wyzszym poziomie kompetenc;ji.

Symptomy zaburzen i formy, metody, sposoby dostosowania wymagan u uczniow z
dysleksja .

- formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:
—uwzglednia¢ trudnosci z zapamigtywaniem nazw, nazwisk, dat

— w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagac, dawac wigcej czasu na
przypomnienie, wydobycie z pamigci nazw, terminoéw, dyskretnie naprowadzac

— czesciej powtarzac 1 utrwala¢ materiat
— podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe, utatwiajace zapamigtywanie

— wprowadza¢ w nauczaniu metody aktywne, angazujace jak najwigcej zmystow (ruch,
dotyk, wzrok, stuch), uzywac¢ wielu pomocy dydaktycznych, urozmaica¢ proces nauczania —
zroznicowac formy sprawdzania wiadomosci 1 umiejetnosci tak, by ograniczy¢ ocenianie na
podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia

— przeprowadza¢ sprawdziany ustne z fawki, niekiedy nawet odpytywa¢ indywidualnie

a) symptomy trudnosci:



— trudno$¢ w selekcji 1 wybraniu najwazniejszych tresci (tendencja do
pamieciowego uczenia si¢ wszystkiego po kolei)
— problem z zapamigtywaniem dat, nazwisk, nazw, miejscowos$ci
— nieumiejetnos$¢ przekrojowego wigzania faktéw i informac;ji.

b) sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych i

edukacyjnych uczniow:

—w zwigzku z duzym problemem w selekcji i wyborze najwazniejszych informacji
z danego tematu mozna wypisac kilka podstawowych pytan, na ktére uczen
powinien znalez¢ odpowiedz czytajac dany materiat (przy odpytywaniu prosic¢ o
udzielenie na nie odpowiedzi).
— podobnie postepowaé przy powtdrkach.
— pozostawianie wigkszej ilo$ci czasu na przygotowanie si¢ z danego materiatu
(dzielenie go na mate cz¢$ci, wyznaczanie czasu na jego zapami¢tanie i

odpytywanie).

Uczen ze sprawnoscia intelektualna nizsza od przecietnej

1. W przypadku tych uczniow konieczne jest dostosowanie zardOwno w zakresie formy,
jak 1 treci wymagan. Obnizenie kryteridw jakosciowych nie moze zej$¢ ponizej
podstawy programowe;.

2. Uczniowie z inteligencja 0golng nizsza od przecigtnej, czyli tzw. ,,malo zdolni”.
Uczniowie moga mie¢ zaburzone r6zne funkcje psychiczne; w tej grupie sa rowniez
uczniowie z zaburzeniami mieszanymi. Charakterystyczne dla nich sa:

e zaburzenia myslenia stowno-pojeciowego, a wigc tego, na ktérym przede wszystkim
bazuje nauka szkolna

e matla samodzielno$¢ w mysleniu

e wolniejsze tempo pracy i1 uczenia si¢

e trudnosci w koncentracji uwagi przez dtuzszy czas.

3. Ze wzgledu na powyzsze cechy konieczne jest wobec tych uczniéw zastosowanie
metod ulatwiajacych im opanowanie materiatu. Uczniowie ci nie kwalifikujg si¢ do
szkoty specjalnej dla uposledzonych umystowo, a program szkoty ogolnodostepne;j

jest dla nich trudny, a przede wszystkim zbyt szybko realizowany.

4. Wymagania, co do formy mogg obejmowa¢ migdzy innymi:
e omawianie niewielkich partii materialu 1 0 mniejszym stopniu trudnosci
e pozostawiania wigcej czasu na jego utrwalenie
e podawanie polecen w prostszej formie
e unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojeé
e czeste odwotywanie si¢ do konkretu, przyktadu
¢ unikanie pytan problemowych, przekrojowych
e wolniejsze tempo pracy
e szerokie stosowanie zasady pogladowosci
e odrebne instruowanie



e zadawanie do domu tyle, ile uczen jest w stanie wykona¢ samodzielnie.
1. Symptomy trudnosci i sposoby dostosowania wymagan u uczniow o inteligencji
nizszej niz przecie¢tna .

- sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych i
edukacyjnych uczniow:

— czeste odwolywanie si¢ do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci zadan), szerokie
stosowanie zasady pogladowosci.

— omawianie niewielkich partii materiatu i 0 mniejszym stopni trudnosci (pamigtajac, ze
obnizenie wymagan nie moze zej$¢ ponizej podstawy programowej).

— podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztozonych tresci na proste, bardziej
zrozumiale czesci).

— wydtuzanie czasu na wykonanie zadania.

— podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby udzielenie pomocy,
wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia zadania.

— zadawanie do domu tyle, ile uczen jest w stanie samodzielnie wykonac.

— potrzeba wigkszej ilo$ci czasu 1 powtdrzen dla przyswojenia danej partii materiatu.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

1. uczniowie ze szczegolnymi uzdolnieniami

- stopniowanie trudnosci sytuacji zadaniowych,

- wyznaczanie konkretnych partii materiatu do nauki w domu,

- akceptowanie wtasnych strategii rozwigzywania probleméw matematycznych,

- wykorzystywanie programéw multimedialnych 1 komputeréw do ¢wiczen praktycznych, -
urozmaicanie sytuacji zadaniowych,

- indywidualizowanie pracy lekcyjnej,

- prowadzenie krotkich, kilkuminutowych rozmow nauczyciela z uczniem, zwykle
komentujacych w sposob rozszerzajacy biezacy material lub konczacych si¢ sformutowaniem
problemu, a potem rozwigzaniem go,

- zadawanie dodatkowych zadan podczas prac klasowych i domowych,

- przyzwalanie na korygowanie btedow kolegow (szukanie btedéw w rozumowaniu), -
zezwalanie na prowadzenie przez uczniow fragmentdéw lekcji (czasami przygotowanie calej
lekeji),

- zachecanie do czytanie fachowych czasopism,



- zwigkszanie wymagan, co do $cistosci 1 precyzji ich wypowiedzi,

- stworzenie uczniom najzdolniejszym okazji do swobodnego wyboru zadan trudniejszych,
swobodnej decyzji w podejmowaniu dodatkowych zadan,

- organizowanie konkursow w rozwigzywaniu zadan trudniejszych.

2. uczniowie ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu

- przekazywanie wiedzy za pomocg kilku kanatow (np. stuchowego 1 wzrokowego), -
ocenianie prac pisemnych ucznia pod katem ich warto$ci merytorycznej,

- zachecanie do autokontroli poprawnosci zapisu,

- wyznaczanie wigkszej ilo$ci czasu na zadania wymagajace czytania, pisania,

- zachecanie do staranno$ci wykonywanych prac,

- pozytywne motywowanie do pracy nad przezwyci¢zaniem istniejacych trudnosci, itp.,

- stopniowanie trudnos$ci sytuacji zadaniowych, tak by uczen mogl odnies¢ sukces, -
zachecanie do autokorekty popetnianych bledow,

- stosowanie polisensorycznych metod nauczania,
- stosowanie wzmocnien pozytywnych,

- dzielenie materialu do wyuczenia na partie, egzekwowanie wiedzy cze¢sciej, ale
kazdorazowo z mniejszego zakresu, - okresowe (np. w pierwszym poiroczu) wydtuzanie
czasu potrzebnego na pisanie sprawdziandw 1 kartkowek,

- wigksze zwracanie uwagi na popelniane btedy, jednocze$nie okreslajac sposob ich poprawy,
- zachgcanie do autokontroli poprawnosci zapisu,

- indywidualizowanie pracy lekcyjnej,

- stosowanie wzmocnien pozytywnych,

- omawianie btedow w kontakcie indywidualnym,

- o ile to mozliwe czg¢stsze sprawdzanie wiedzy w formie ustnej,

- wdrazanie do postugiwania si¢ pismem bibliotecznym, technicznym lub drukowanym w
zaleznosci od preferencii,

- akceptowanie wlasnych strategii rozwigzywania probleméw matematycznych,

- Zwracanie uwagi ucznia na zapis dziatania matematycznego wraz z utrwalaniem nawyku
kazdorazowego sprawdzenia zapisu dziatania,

- umozliwianie uczniowi korzystania w trakcie lekcji z samouczkoéw lub innych sposobow
utrwalania tabeli mnozenia i1 dzielenia,

- czeste powtarzanie nowych tresci,



- zaniechanie pisania z pamigci 1 ze stuchu dopdki uczen nie rozwinie tych umiejegtnosci, -
wspieranie 1 naprowadzanie podczas rozwigzywania zadan rachunkowych,

- czegste odwotywanie si¢ do sytuacji z zycia codziennego i do konkretow,
- korzystanie z gotowych pomocy dydaktycznych,

- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, itp.,

- wydawanie krotkich polecen, - zadawanie pytan pomocniczych,

- wykorzystywanie programow multimedialnych i komputerow do ¢wiczen praktycznych, -
urozmaicanie sytuacji zadaniowych, dzielenie materiatu na mniejsze czesci, stopniowanie
poziomu trudnosci

- uczenie poprzez doswiadczanie, ewentualnie przekazywanie informacji kilkoma kanatami,
np. przekazywanie wiedzy drogg werbalno-stuchowa z uwzglednieniem wizualizacji, itp.,

- udzielanie pomocy w selekcji materiatu do nauki,
- w czasie lekcji upewnianie si¢ czy uczen wlasciwie zrozumiat tre$¢ zadan i polecen,

- ukierunkowywanie na wlasciwg odpowiedz poprzez zadawanie pytan pomocniczych,
naprowadzanie na prawidlowe rozwigzanie,

- w pracy lekcyjnej stosowanie gotowych pomocy dydaktycznych,
- ocenianie za wktad pracy w wykonanie zadania, checi,
- czgste chwalenie ucznia indywidualnie 1 na forum klasy,

- upewnianie si¢ czy uczen dokonczyl rozpoczete na lekcji zadanie, zanotowat zadanie
domowe (do czasu wypracowania u niego takiego nawyku),

3. uczniowie z choroba przewlekla

- dzielenie materialu do nauki na mniejsze czg¢sci,

- pozytywne motywowanie do pracy nad przezwyci¢zaniem istniejgcych trudnosci, itp.
- stosowanie polisensorycznych metod nauczania,

- stosowanie wzmocniehn pozytywnych,

- dzielenie materialu do wyuczenia na partie, egzekwowanie wiedzy czesciej, ale
kazdorazowo z mniejszego zakresu,

- pozwalanie na prac¢ we wlasnym tempie, dyskretnie ja monitorujac,
- stopniowanie trudnosci sytuacji zadaniowych,

- zachecanie do autokontroli poprawno$ci zapisu,

- pomaganie w selekcji materialu do nauki,

- czgste powtarzanie nowych tresci,



- wspieranie w sytuacjach trudnosci z koncentracjg uwagi,
- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, itp.,

- urozmaicac sytuacje zadaniowe, dzieli¢ materiat na mniejsze czg$ci, stopniowaé poziom
trudnosci,

- indywidualizowanie pracy lekcyjnej,

- bazowanie na przyktadach z zycia codziennego,

- w pracy lekcyjnej stosowanie gotowych pomocy dydaktycznych,
- czgste utrwalanie zdobytej wiedzy 1 umiejetnosci,

- ocenianie za wktad pracy w wykonanie zadania, checi,

- upewnianie si¢ czy uczen dokonczyl rozpoczete na lekcji zadanie, zanotowat zadanie
domowe.

4. uczniowie niedostosowani spolecznie i uczniowie zagrozeni niedostosowaniem
spolecznym, uczniowie z trudnosciami wynikajacymi z sytuacji kryzysowej lub
traumatycznej, uczniowie z zaniedbaniami Srodowiskowymi zwigzanymi z sytuacja
bytowa ucznia i jego rodziny, sposobem spedzania wolnego czasu, kontaktami
spolecznymi, uczniowie z niepowodzeniami edukacyjnymi, uczniowie z trudnosciami
adaptacyjnymi zwigzanymi z réznicami kulturowymi lub ze zmiang Srodowiska
edukacyjnego, w tym zwigzanych z wczesniejszym ksztalceniem za granicq :

- przekazywanie wiedzy za pomocg kilku kanatéw (np. stuchowego i wzrokowego), -
stopniowanie trudnosci sytuacji zadaniowych,

- dzielenie materialu do nauki na mniejsze czgsci,

- zachecanie do staranno$ci wykonywanych prac

- pozytywne motywowanie do pracy nad przezwyci¢zaniem istniejgcych trudnosci, itp.,
- stopniowanie sytuacji zadaniowych, tak by uczen mogt odnies¢ sukces,

- stosowanie polisensorycznych metod nauczania,

- stosowanie wzmocnien pozytywnych, - dzielenie materiatu do wyuczenia na partie,
egzekwowanie wiedzy czesciej, ale kazdorazowo z mniejszego zakresu,

- stopniowanie trudnosci sytuacji zadaniowych, - pomaganie w selekcji materiatu do nauki,
- wyznaczanie konkretnych partii materiatu do nauki w domu,

- czeste utrwalanie biezacego materiatu, - czgste powtarzanie nowych tresci,

- czeste odwotywanie sie do sytuacji z zycia codziennego 1 do konkretow,

- korzystanie z gotowych pomocy dydaktycznych,



- wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci, itp.,

- wydawanie krétkich polecen,

- zadawanie pytan pomocniczych,

- indywidualizowanie pracy lekcyjnej,

- udzielanie pomocy w selekcji materiatu do nauki,

- dzielenie materiatu do opanowania na mniejsze czgsci,

- w czasie lekcji upewnianie si¢ czy uczen wlasciwie zrozumiat tre$¢ zadan i1 polecen,

- ukierunkowywanie na wtasciwg odpowiedz poprzez zadawanie pytan pomocniczych,
naprowadzanie na prawidlowe rozwigzanie,

- bazowanie na przyktadach z zycia codziennego,

- w pracy lekcyjnej stosowanie gotowych pomocy dydaktycznych,
- czeste utrwalanie zdobytej wiedzy 1 umiejgtnosci,

- ocenianie za wktad pracy w wykonanie zadania, checi,

- czeste chwalenie ucznia indywidualnie 1 na forum klasy,

- upewnianie si¢ czy uczen dokonczyl rozpoczete na lekcji zadanie, zanotowat zadanie
domowe (do czasu wypracowania u niego takiego nawyku).

5. uczniowie z obnizona sprawnoscia intelektualna.
- omawianie niewielkie partie materialu, o mniejszym stopniu trudnosci,
- pozostawianie wigcej czasu na utrwalenie materiatu,

- podawanie polecenia w prostej formie (dzieli¢ ztozone tresci na proste, bardziej zrozumiate
czesci),

- czeste odwotywanie si¢ do konkretu, przyktadu (graficznie przedstawianie tres¢ zadania), -
unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

- uwzglednianie wolniejszego tempa pracy,

- odrebnie instruowanie ucznia, przy pracy samodzielnej udzielanie pomocy, wyjasnien,
mobilizowanie do wysitku 1 ukonczenia zadania,

- wprowadzanie roznych metod i sposobdw przedstawienia tematu (polisensorycznosc),
- stosowanie wzmocnien pozytywnych i motywowanie ucznia do pracy,
- ocenianie toku rozumowania w zadaniach tekstowych,

- zorganizowanie w miar¢ mozliwo$ci pomoc kolezenska



6. Uczen stabo slyszacy

- zapewnienie dobrego o$wietlenia klasy oraz miejsce dla ucznia w pierwszej fawce w rzedzie
od okna. Uczen bedac blisko nauczyciela (od 0,5 do 1.5 m), ktérego twarz jest dobrze
o$wietlona, moze stucha¢ jego wypowiedzi i jednoczesnie odczytywaé mowe z ust

- nauczyciel mowigc do calej klasy, powinien sta¢ w poblizu ucznia zwrocony twarzg w jego
strong - nie powinien chodzi¢ po klasie, czy by¢ odwrdcony twarza do tablicy, to utrudnia
uczniowi odczytywanie mowy z jego ust

- trzeba zadbac o spokoj i cisze¢ w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas. Zaktocenia stanowia
problem dla ucznidéw z aparatami shuchowymi, poniewaz s wzmacniane przez aparat

- nalezy upewnic si¢ czy polecenia kierowane do calej klasy sg wtasciwie rozumiane przez
ucznia niedostyszacego. W przypadku trudnos$ci zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia,
sformutowac inaczej polecenie, uzywajac prostego, znanego uczniowi stownictwa.

- uczen z wadg stuchu ma trudnos$ci z rownoczesnym wykonywaniem kilku czynnosci w tym
samym czasie, nie jest w stanie stucha¢ nauczyciela - co wymaga obserwacji jego twarzy -
jednoczesénie otworzy¢ ksiazke na odpowiedniej stronie i odnalez¢ wskazane ¢wiczenie.
Czesto wigc nie nadgza za tempem pracy pozostatych uczniow w klasie

- w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych i tablicy (m.in.
zapisanie nowego tematu, nowych i wazniejszych stow, dat na lekcji historii itp. ) 3) mozna
przygotowac uczniowi z niedostuchem plan pracy na pi§mie opisujacy zagadnienia poruszane
w wyktadzie lub poprosi¢ innych uczniow w klasie, aby robili notatki z kopig 1 udostepniali je
koledze

- konieczne jest aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan,
podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stow, umowne gesty,
mimika twarzy

- nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zwracac si¢ do ucznia niestyszacego, zadawac
pytania — ale nie dlatego, aby ocenia¢ jego wypowiedzi, ale by zmobilizowa¢ go do lepszej
koncentracji uwagi 1 ulatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu

- z uwagi na wolne tempo czytania, uczen potrzebuje wigcej czasu na przeczytanie catej
ksigzki, dlatego z pomocg rodzicow czyta calg lekture lub tylko wskazany rozdziat. Dla
utatwienia zrozumienia tresci nauczyciel moze podac pytania pomocnicze, na ktére uczen
powinien przygotowa¢ odpowiedz — czytajac wczesniej lekture

- uczen czytajac lekture, krotkie opowiadanie — moze zatozy¢ swoj stowniczek
niezrozumiatych zwrotow

- pisanie ze stuchu jest najtrudniejszg formga pisania, a szczego6lnie dla ucznia z zaburzonym
stuchem 1 nieprawidlowa wymowa, dlatego tez nalezy stosowa¢ ¢wiczenia w pisaniu ze
stuchu tylko wyrazoéw lub zdan, wczesniej z uczniem utrwalonych, w oparciu o znane mu
stownictwo. Jezeli pisanie ze stuchu sprawia uczniowi niedostyszacemu duze trudnosci
mozna je zastapi¢ inng forma ¢wiczen w pisaniu



7. Uczen stabo widzacy
W pracy z uczniem stabo widzacym nalezy:
- zapoznac¢ si¢ z rodzajem wady wzroku

- wiedzie¢ o potrzebie i umozliwi¢ uczniowi korzystanie ze specjalistycznych pomocy (np.
dodatkowe o$wietlenie, lupy, folie optyczne)

- posadzi¢ ucznia blisko nauczyciela i tablicy

- sprawdzi¢ jakiej wielkosci litery dziecko widzi

- zadbac¢ o kontrast kredy i tablicy

- moOwic¢, co si¢ robi

- zadbac o stalo$¢ przedmiotow w klasie

- pozwala¢ podchodzi¢ do tablicy i do eksponowanych przedmiotow

- pamietaé, ze oprocz tego, ze uczen stabo widzi moze mie¢ zaburzong orientacj¢ przestrzenng
1 wyobrazni¢

- roznicowaé formy odpowiedzi — przewaga ustnych

- pracujac z uczniem stabo widzgcym nalezy liczy¢ si¢ z mozliwo$ciag wystepowania niecheci
do pracy wzrokowej, drazliwosci, krotkiego czasu koncentracji uwagi, zwiekszonej
meczliwosci, trudno$ci z wykonywaniem codziennych czynnosci.

8. Uczen z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim

W pracy z uczniem z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim nauczyciel
powinien zwroci¢ szczegdlng uwage na:

- uczenie si¢ w indywidualnym tempie, wyznaczanie i1 osigganie indywidualnych celow
zgodnych z mozliwo$ciami ucznia

- ograniczenie instrukcji stownych na rzecz wprowadzania stowno — pokazowych. Wazne jest
praktyczne oddzialywanie na sfere wielozmystowa — stowo podczas procesu nauczania
schodzi na dalszy plan na rzecz zbierania doswiadczen i uczenia si¢ przez oglad 1
przezywanie.

- istotne jest stosowanie wielu powtorzen udzielanych instrukcji 1 stale utrwalanie
pamigtanych tresci

- staly nadzor, gdyz uczniowie ci szybciej si¢ nudza, z chwilag wystgpowania trudnosci tatwo
rezygnuja 1 maja tendencje do pozostawiania niedokonczonej pracy.

- przywigzywanie wagi do specjalnych bodzcéw pozytywnych w formie pochwaty, zachety,
nagrody. Wazne jest nieustanne motywowanie do dalszych dziatan poprzez stosowanie
réznego rodzaju wzmocnien



- okazywanie aprobaty, pochwaty dla podejmowanego wysitku i akceptacji pozwalajace na
budowanie pozytywnego obrazu siebie.

- wsparcie rodzicow, psychoedukacje i pomoc ze strony placowki edukacyjnej w radzeniu
sobie z pojawiajacymi si¢ trudno$ciami wychowawczymi

- wWzmacnianie procesu uczenia si¢ poprzez stosowanie metod aktywizujacych
- wdrazanie uczniow do samodzielno$ci

- wazna jest, aby uczniowie dostrzegali zwigzek pomigdzy wiedza nabywang podczas zaj¢c a
jej praktycznym wykorzystywaniem w réznych sytuacjach zycia codziennego

Istotng sprawa w nauczaniu ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim
jest:

1) wzmacnianie pozytywne i motywowanie do pracy

2) systematyczne ocenianie efektow uczenia si¢

3) umozliwienie osiggni¢cia sukcesu

4) budowanie wiary we wlasne mozliwos$ci

5) kontrolowanie postepéw w zrdznicowany sposéb ( konkursy, gry, itp. )

9. Spektrum autyzmu:

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwo$ci uczniow:
- omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopniu trudnosci,

- pozostawianie wigcej czasu na jego utrwalenie,

- podawanie polecen w prostszej formie,

- unikanie trudnych czy bardzo abstrakcyjnych poje¢,

- unikanie metafor 1 przenosni,

- indywidualne poinstruowanie ucznia o sposobie wykonania pracy,

- dostosowanie ztozonos$ci swojego jezyka do poziomu ucznia,

- czeste odwotywanie si¢ do konkretu, przyktadu,

- unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

- wolniejsze tempo pracy,

-zmniejszanie ilosci stowek do zapamigtania,

- odpytywanie po uprzedzeniu, kiedy i z czego doktadnie uczen bedzie pytany,

- wymagania w wypowiadaniu si¢ na okreslony temat ograniczy¢ do kilku krétkich, prostych
zdan,

- stosowanie pozytywnych wzmocnien (pochwata, zacheta)



- bazowanie na pozytywach ucznia,

- systematyczne przywotywanie uwagi ucznia w celu pobudzenia do koncentracji,
- nie wymagac, by uczen czytal tekst na forum catej klasy,

- nie ocenia¢ graficznej strony pisma,

- nie odpytywaé ucznia przy tablicy bez uprzedniego poinformowania go o tym,

- wydhuzenie czasu na odpowiedz i prace pisemne.

10. Afazja:
Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwos$ci uczniow:

- umozliwianie wielozmystowego poznawania tresci stow, taczenie stow/nazw z konkretnymi
przedmiotami lub obrazkami,

- zezwalanie na jak najczestsze wypowiadanie sig,

- motywowanie (nie zmuszanie) do wypowiadania sig,

- stwarzanie spokojnej atmosfere w trakcie wypowiedzi ustnych,

- nie pospieszanie - wydtuzenie czasu odpowiedzi ustnej,

- uwzglednianie problemoéw z wymowa i artykulacjg w czasie wypowiedzi,
- umozliwianie uzupelniania wypowiedzi ustnej zapisem,

- niewymaganie odpowiadania pelnym zdaniem,

- wspieranie podczas redagowania wypowiedzi ustnych (np. podpowiadanie brakujacych
stow),

- formutowanie krotkich instrukcji, w postaci konkretnych pytan lub polecen, powtarzanie ich
w razie potrzeby,

- pomaganie w odczytywaniu podczas lekcji polecen 1 instrukcji,
- dzielenie nowego materiatu leksykalnego na mniejsze partie,

- zauwazanie 1 nagradzanie wszelkich form aktywnos$ci stownej lub bezstownej zmierzajace;j
do nawigzania przez ucznia kontaktu z otoczeniem.

*** Uczniowie majacy wydluzony czas pracy na sprawdzianach i kartkowkach siedza w
pierwszych lawkach w klasie podczas prac kontrolnych. Uczniom tym wydluza si¢ czas
pracy do 6 min.



